
100％ぶどうジュース！
ワインにする前のぶどうを搾っただけのジュースです。ストレート。無添加。

美味しいだけではありません、体に必要な栄養素がいろいろと含まれています。カ
リウム ・マグネシウム・カルシウム・鉄・銅・亜鉛・セレニウムなどのミネラル、ビタミ
ンB類、ビタミンCを多く含み、ワインよりポリフェノールなど動脈硬化を防ぐものが
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ワイン用のブドウです。 
つまりヴィニフェラに属する醸造用の葡萄を
搾っただけのジュース。濃密で、コンコードやナ
イアガラなどのラブルスカに属するアメリカ系
の葡萄ジュースとは一線を画するものです。

ジュースに含まれる果酸やカリウムは、老廃物を排出し、体が酸性に傾くことを防
ぎます。 

不健康な生活、特に栄養のアンバランスにより、心臓・循環器疾患は現在の最も大きい健康問題の1つです。アメリカの研究者は、ぶどうジュー
スのポリフェノール成分がこれらを防ぐと発表しました。定期的なぶどうジュース摂取は血液の流れをよくし、血管を広げ、高脂血症も防ぎま
す。 

アメリカの小児科の研究によると、ぶどうジュースは消化しやすい炭水化物（ブドウ糖・果糖）がたくさん含まれ、飲んだ後すぐ血液に入ります。
他の果物ジュースに比べると比較的この炭水化物が多いだけではなく、ブドウ糖と果糖は殆ど同じ量が入っています。その炭水化物がアンバ
ランスなジュースは消化しにくく、下痢や腸にガスが溜まる原因になります。ぶどうジュースを飲んだ子供たちは、静かで穏やかな振る舞いを
示し、その他に入っているビタミンとミネラルは脳と神経の新陳代謝を促進し、集中力を上げました。 

先頃、赤ワインのポリフェノールが血をきれいにする働きがあるとブームになりましたが、研究結果によるとぶどうジュースのほうが、それ以上に

ぶどうジュースは美味しいだけでなく、人体に必要な栄養素がたくさん含まれてい
るので“健康の源”とも言えます。 

現代人の健康を守るには、ぶどう内に含まれる、特にビタミン類が大切な役割を果
たします。1日1Lのぶどうジュースを飲むと、1日に必要なV･B1，B2，B6の1/3は補え
ます。ナイアシン・パントテン酸・ビオチーンはVBの効果を促進したり、補足したり、
皮膚細胞のエネルギー代謝を促進し、特に肌・髪の毛と爪の健康を正常に維持し

ロータートラウベンモスト�2021 
100％絞りたて赤ぶどうジュース 
葡萄品種 
ツヴァイゲルト  100％ 

ワイサートラウベンモスト�2021 
100％絞りたて白ぶどうジュース	 ���� 
葡萄品種 
グリューナー・フェルトリーナー  100% 

写真のギフトボックスは 
別途50円(税別)となります。

1000ml 1,700円（税別）
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Roter Traubenmost　ローター トラウベンモスト 
赤ぶどうジュース

Weisser Traubenmost　ワイサー トラウベンモスト 
白ぶどうジュース


